Sobreviviendo el
Primer Dia de Clases -

Academia de Orientacion para Ayudantes de Catedra
6 agosto 2012
UPR - Mayaguez

Dra. Canny Bellido
Coordinadora CEP

*Adaptada de una presentacion creada por la Dra. Ivelisse Padilla, QUIM

Formacion de Grupos !

Formacion de grupos de cinco personas donde una de ellas:
1.toque un instrumento musical

2.sea extranjero

3.tenga experiencia ensefiando

4.practique un deporte

5.le guste las mascotas

I. Presentense entre si. (1 min cada uno)

Il. Completen la oracion:

“Para la clase gue voy a dar, me he preparado de la siguiente
manera...."

(1 min cada uno)

Trabajo individual

Piense en ese maestro / profesor
gue tuvo una influencia grande en
su vida de estudiante

¢, Por qué lo
recuerda?

Trabajo en pareja

Piense en ese maestro / profesor
gue tuvo una influencia grande en
su vida de estudiante

Cuentale al vecino por que lo recuerdas

¢,Por qué lo
recuerda?




|. Escribe 1 de cada unay pasa la tabla en el grupo

Caracteristicas
Mal Profesor / Maestro

Caracteristicas
Buen Profesor / Maestro

1. 1
2. 2
3 3.
4 4
5 5.

¢, Como debo
preparme para mi
primer dia de

clases como
instructor(a)?

Piensa — Pareja - Comparte

¢, Qué debo hacer antes de que llegue el
primer dia en que me paro frente a un salon
de clases?

Lista focalizada:
1.
2.
3.
Comparte con un vecino tu lista \lv.

//
>

Preparacion Previa

Antes de su primer dia de clases
Identifique los coordinadores del laboratorio o cur
debe ensefiar.

- Orientacién importante sobre contenido y organizacion del curso o
laboratorio.

so que

Localice el prontuario del curso o laboratorio que va a
ensenar
Provee direccién y estructura al profesor y al estudiante

- Es un contrato entre el instructor-estudiante




Preparacion Previa

Antes de su primer dia de clases.
-Busque en "mi portal”
“lcono de Curso
* Lista de estudiantes y sus emails

Familiarizarse con las opciones de colocar material en linea para sus
estudiantes. Sus mentores les pueden ayudar con las opciones que
pueden ser:

* las que ofrecen sus departamentos (moodile)

elas que ustedes encuentren (paginas web gratis como googlesites o
weebly)

«Es conveniente explorar los servicios gratuitos de paginas web y
material audiovisual que ofrecen las compafiias publicadoras de sus
libros de texto (MacGraw - Hill, Person, etc.)

Preparacion Previa

Antes del primer dia

Conozca la audiencia
Nivel de preparacion de los estudiantes
Concentracién académica
Afo de estudios

Conozca los recursos que son necesarios y solicitelo s con tiempo
Textos
Manuales
Centros de Computos
Recursos Audiovisuales

Preparacion Previa

Visite el salon para conocer la disponibilidad
y ubicacion de sus facilidades fisicas.

Llaves

Luces

Pizarras

- Tizas o marcadores
Instrumentos necesarios
Proyectores

¢,Qué debo hacer
el primer dia de
clases como

instructor(a)?




[1l. Contesta e intercambia tus notas

Que debo hacer el primer dia

¢, Qué debo hacer el primer dia en que me
paro frente a un salon de clases?

v'Llegar temprano con todos los materiales que necesite.

v'Escribir o proyectar su nombre, el titulo del curso y el
namero de la seccion y pagina web del curso

v'Conversar con los estudiantes antes de comenzar su
clase.

v'Comenzar a tiempo.

v'Presentarse al grupo y compartir sus intereses,
preparacion académica, lugar de procedencia, etc.

Queée debo hacer el primer dia

UEstablezca claramente las “reglas del juego” para el
semestre (politicas institucionales, expectativas y
sistema de evaluacion ).

UEntregue el prontuario del curso, discutalo, y déle a los
estudiantes la oportunidad de aclarar dudas.

UProvea una actividad que permita la participacion
activa e interaccion del grupo.
QEjemplos:
oEl significado de tu nombre

oTarjetas para que llenen informacién del estudiante:
LNombre, concentracion, afio de estudio, libro o pelicula favorito, hobby
LEscribe algo de lo que estas orgulloso de ti mismo
U Entrevista a un compariero (1min) y presentarlo

V. Reaccidn escrita inmediata

Completa la frase

“La peor experiencia de un primer dia de
clases que he tenido fue...”




Que NO debo hacer el primer dia

Busca formas de ser activo

= |legar tarde. » Entregar el prontuario sin
discutirlo.

= |gnorar a los estudiantes.
»No aclarar dudas e

= Recoger la lista de inquietudes de los

asistencia y despachar estudiantes.
inmediatamente a los
estudiantes. = Hablar tu sélo durante todo

el periodo de la clase.

» Mostrar inseguridad

CEP TOOLKIT

*Active Learning Presentation

Effective, Easy-to-Use Active Learning Techniques for Use in
Introductory Courses, Keith J. Whittington, Rochester Institute of
Technology, kiw@it.rit.edu.

* Articulo de Active Learning
www.calstatela.edu/dept/chem/chem?2/Active

*Online Seminar

15 Survival Strategies for New College Instructors, Peter
Saunders. Magna Online Seminars.

Provoca que tus estudiantes

Como el Cerebro Aprende

Reflexionen
acerca de su
conocimiento

previo

Hablen,

escuchen,

escriban y
compartan las / Mejor
e

ntendimiento

y destrezas
(o[}

pensamiento

respuestas
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Acerca de la enseflanza universitaria
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